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Editorial
Amigos prevemistas,

Vocês acabam de receber mais 
uma edição da nossa PrevNews, 
que está recheada de recorda-
ções e boas histórias. Nas pá-
ginas 4 e 5 reunimos fotos anti-
gas da construção do prédio #18 
que, na década de 60, abrigava 
a área de Fitas Adesivas – hoje, 
as cobrideiras de fitas adesivas é 
que estão por lá. Viaje no tempo 
através dessas belas imagens!

Na entrevista com o aposenta-
do contamos a trajetória de Faiçal 
Kalil Farran, que atuou na área de 
vendas como gerente da filial de 
Curitiba por 31 anos. 

E vocês sabem quais benefícios 
a leitura traz? Veja uma matéria 
sobre esse assunto na página 3 
e comece agora mesmo a exer-
citar sua mente. 

Boa leitura!

Equipe PrevNews
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Índices: rentabilidade acumula
O gráfico abaixo compara a rentabilidade acumulada da Preveme com o 
Certificado de Depósito Interbancário (CDI), que são títulos emitidos pelos bancos 
como forma de captação ou aplicação de recursos excedentes. Em fevereiro e 
março deste ano, a rentabilidade da Preveme foi acima do CDI – o que mostra que 
os investimentos da entidade de previdência estão com boa rentabilidade.

Quem quiser enviar uma sugestão de tema ou contar sua 
história por aqui, entre em contato com Rui Rondan, que faz 
parte do time editorial, pelo e-mail rui.rondan@gmail.com ou 
pelos telefones (19) 3252-2202 ou (19) 9 8134-4470.

Equipe Preveme
Jefferson de Oliveira, Guilherme 
Bassetto Ticelli, Letícia Dal Gallo 
da Silva e Ana Maria M. Bento.

Para entrar em contato, 
basta enviar um e-mail para 
falecomrh_3mbrasil@mmm.com.

Cara nova
Desde maio, o site da Preveme está com cara nova, agora mais moderno e 
dinâmico. Lá é possível encontrar informações sobre rendimentos, educação 
financeira, eventos e muito mais! Acesse e veja como ficou: www.preveme.com.br/site
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Assim como qualquer outro órgão do 
corpo humano, o cérebro também 
precisa estar ativo para continuar fun-
cionando de forma saudável – e uma 
das formas mais eficientes de melho-
rar o dinamismo e o raciocínio está 
em um hábito muito importante, mas 
que poucos têm: a leitura. 

É comprovado que ler afasta 
doenças como mal de Alzheimer, 
adia a perda de memória associada 
à idade, melhora a compreensão dos 
textos e ainda amplia – e muito – os 
seus conhecimentos. Quer mais? 
É por meio da leitura que se tem a 
chance de visitar outros países, ficar 
por dentro de histórias, conhecer ou-
tras culturas e pessoas distantes em 

época ou espaço. Por isso os livros 
são uma ótima companhia para o 
tempo livre.

Crie o hábito
Para incluir o hábito da leitura no dia 
a dia, aí vão algumas dicas.

•	 Manter a prática constante da leitu-
ra é essencial. Reserve ao menos 
meia hora do dia para se concentrar 
na leitura de um bom livro, jornal ou 
revista. Caso ache esse tempo lon-
go demais, comece com dez minu-
tos e vá aumentando gradualmente;

•	 Busque desconectar-se de tudo 
que está a sua volta. Afaste-se de 
aparelhos eletrônicos, de barulhos 
e foque na sua concentração. Além 

de manter o foco, isso ajuda no 
melhor entendimento do que se lê;

•	 Ter sempre um livro por perto faz 
com que qualquer tempo livre se 
torne um momento de leitura;

•	 Crie um diário de leituras. Nele, 
anote um pouco sobre cada livro 
que ler – assim, as lembranças fi-
cam sempre acessíveis. Vale uma 
única frase para resgatar a história 
ou um resumo da obra;

•	 Compartilhar experiências e sen-
sações relacionadas aos livros li-
dos é superinteressante. Leitores 
atraem outros leitores e, assim, 
novas aventuras podem ser des-
cobertas e vividas.
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Leitura:
crie esse hábito já!

Fonte: Viva Saúde, Época
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Construído no final dos anos 50, o 
edifício #18, onde atualmente es-
tão as cobrideiras de Fitas Adesi-
vas, abrigava toda a área da linha, 
incluindo produção, planejamen-
to, laboratório, controle de quali-
dade, conversão e empacotamen-

to dos produtos. Antes da constru-
ção dele, só existiam os prédios #1 
(onde ficavam praticamente todas 
as áreas), e o #3 (onde era localiza-
do o armazém de matéria-prima). 
Veja fotos da construção do prédio 
e viaje pelas recordações.

“....eram tempos muito bons. Eu já trabalhava na 3M 
quando este prédio foi erguido. Fiquei muito tempo sem ir 
para Sumaré e quando fui, vi que mudou muita coisa, ficou 
tudo diferente”, relembra José dos Santos Carneiros, o Zé 
Carneiro, hoje prevemista que atuou por 42 anos na planta 
de Sumaré e dez na de Itapetininga.

“...ao lado do maker de abrasivos ficava a área de Fitas 
em um espaço bastante acanhado. Já tinha também um 
pequeno prédio para o gerador de energia que ficava aos 
fundos de onde foi construído o edifício #18”, conta Tidinho, 
que atuou por 41 anos na 3M.

“...ingressei na 3M em 1956 e cerca de dois anos depois o 
prédio de Fitas Adesivas, o #18, foi construído”, relata Derly 
Mader, prevemista que atuou na companhia por 33 anos.

do edifício #18
Recordações

Lembro que...
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02/6 
Cecilia Moraes de Souza

03/6 
Afonso de Araujo

08/6 
Antonio Goncalves  
Elso Paoli 
João Luiz Torrezan 
Linaldo Nunes Pessoa

09/6 
Antonio Elias Toledo	

10/6 
Francisco de Camargo 
Maria de Lourdes da 
Silva 
Osvaldo da Silva Pinto

11/6 
Maria Aparecida Teixeira 
Zanco	

12/6 
Osvaldo Zini Filho	

13/6 
Antonio Carlos Marques 
Rodrigues 
Rubens Antonio 
Davoli	

15/6 
Vladimir Guimaraes	

16/6 
Antonia Sanzeni Regolin 
Rubens Bartholomeu 
Junior

17/6 
Antonio Carlos Estevam 
de Moraes	

19/6 
Valentim Rebeschini	

21/6 
Jose Antonio Galante 
Waldir Alberto Clemente

22/6 
Francisco Zanoni Filho 
Paulo Rolando Deuber 
Sidney Alves De Lima

23/6 
Claudionor José 
Camargo 
Luiz Antonio Link 
Silvio Penha

24/6 
Edelcio dos Santos 
João Carlos da Silva	

28/6 
Marco Antonio Pereira 
Coury	

29/6 
Lourdes Alves Fratini 
Maria Amelia de Moura 
Ramos 
Maria Lebre Henriques 
Pedro de Araujo

30/6 
Celso Galhardo do Prado 
Jose Francisco Florio 
Laercio Menzote 
Sergio Della Libera

01/7 
Neilor Pereira Stockler 
Sonia Maria Pavani de 
Paula

03/7 
Álvaro Cardoso de 
Menezes Jr. 
Arlindo Tognetta

04/7 
Alcides de Oliveira 
Horacio Gomes 
Valter João Trentin

05/7 
Jose Francisco de 
Moraes

06/7 
Celeste Delfito	

09/7 
Carlos Alberto Riul	

10/7 
Mario Watanuki	

11/7 
Elia Lucia Borges 
Machado

12/7 
Miguel Alexandre 
Pereira	

14/7 
Nivaldo Jose Furlan 
Reynaldo Bernardes 
Coragem

15/7 
Eliane Barbosa Caetano 
Ermelinda Gervenutti 
Perozzo 
Zilda Pimentel	

17/7 
Jose dos Santos Carneiro

18/7 
Abilio Affonso  
Claudete Pereira Barreto 
Sebastiao de Pauli

20/7 
Roberto Rolando Rossetti

21/7 
Cesar Pinto Serio 
Claudio Rodrigues 
Nelyan Abdo

22/7 
Antonia de Araujo 
Moraes 
Benito Tiziani

23/7 
Alberto Riudoms 
Sangenis 
Marco Antonio Pereira

25/7 
Faiçal Kalil Farran 
Renato Carvalho Bruno

26/7 
Nelson Eduardo Tormena 
Roberto Trabulsi 
Yvone Martins Gomes de 
Oliveira

27/7 
Donato Calicchio 
Marcos Antonio Carneiro 
Sueli Marlene Visentini 
Barreto

28/7 
Jose Julio Joly Junior

29/7 
Eloy Orlando 
Renato Baldin

30/7 
Antonio Augusto Picotes 
Eneida Geribello 
Carbonezze 
Jose Vicente Ferrador 
Sacco 
Matias Elias 
Valdomiro Mazepa 
Valeria Cristina Aparecida 
Dos Santos

Saiba quem são os aniversariantes de junho e julho.  
A Preveme deseja a todos um feliz aniversário!

Parabéns pra você!
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Aos 79 anos, Faiçal Kalil Farran 
guarda boas recordações dos 
31 anos que atuou na 3M do 
Brasil. No dia 3 de junho de 
1963 ele ingressou na compa-
nhia como vendedor, em Curiti-
ba. Com o tempo, foi assumin-
do novos desafios e posições: 
tornou-se supervisor do depar-
tamento de Vendas, chefe da 
filial de Curitiba e gerente re-
gional, seu último cargo, onde 
cuidava do departamento de 
Vendas do Paraná e de Santa 
Catarina, que contava com 48 
funcionários. Logo após sua sa-
ída da 3M, essas unidades ces-
saram os serviços por conta de 

uma reestruturação no quadro 
de funcionários e hoje contam 
apenas com representantes.

Casado, pai de três filhos e 
avô de seis netos, Faiçal diz, 
com bastante alegria, que ain-
da mantém contato com os ex-
-colegas de trabalho – peque-
nos encontros são realizados 
uma ou duas vezes por mês e 
encontros maiores, a cada dois 
meses. “O último aconteceu em 
abril, em uma churrascaria em 
Curitiba. Cerca de 30 pessoas 
compareceram. Foi muito gratifi-
cante e é sempre divertido reen-
contrar o pessoal”, recorda.

E por falar em diversão, Faiçal 
conta uma história que arranca 
risos toda vez que se encontram. 
“Durante um jantar de confra-
ternização recebemos um dire-
tor da companhia americana que 
pediu para um funcionário levá-
-lo ao aeroporto. Esse funcioná-
rio não falava inglês e muito ner-
voso para se comunicar com o 
diretor norte-americano, apon-
tou ao relógio dele e disse ‘eight 
e quinze’, querendo dizer ‘oito e 
quinze’, sobre o horário que iria 
buscá-lo. O diretor não entendeu 
nada e o funcionário, por muito 
tempo, levou o apelido de ‘eight 
e quinze’”, diverte-se.

Faiçal Kalil Farran aposentou-se após 31 anos na área de vendas da 3M  
no Sul do Brasil. Conheça um pouco das suas histórias e memórias

Lembranças  
de Curitiba

Faiçal durante a primeira convenção que participou no hotel Jequitimar, em 1966.
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Acima, da esquerda para a direita, Faiçal 
ao lado dos colegas na festa de aniversário 
de 30 anos da Preveme, em novembro de 
2012, e ao lado de sua esposa Derci, na 
formatura de engenharia civil de seu neto 
Bruno em março deste ano.

Abaixo, da esquerda para a direita, ao lado 
de Antonia e Luiza, suas netas, e junto com 
a neta Maria Eduarda e a esposa Dirce.  

Boas lembranças
“A 3M de Curitiba era recheada com 
o espírito de coleguismo. Todos eram 
muito unidos, dispostos a ajudar 
sempre que necessário. E até hoje os 
ex-funcionários são assim, sempre 
colaborando um com o outro”, de-
clara Faiçal. Segundo ele, o que mais 
sente falta daqueles anos é do conta-
to com os amigos e também com o 
mercado de trabalho.

Nas três décadas de 3M, ele garante 
que teve grandes oportunidades de 
crescer profissionalmente. “Fiz diver-

sos cursos relacionados sobre ven-
das, motivação, treinamento de pro-
dutos. Nós tínhamos também o Ro-
berto Marchiori, um diretor de Vendas 
atuante que nos ensinou muitas coi-
sas”, conta. Além disso, em 1982, 
Faiçal teve a chance de conhecer a 
sede da 3M, em Saint Paul, nos Es-
tados Unidos – essa, segundo ele, foi 
uma experiência maravilhosa. “Quan-
do cheguei lá consegui ver o tamanho 
que era a empresa que eu trabalhava. 
Me arrepiei de tanta felicidade em es-
tar lá e tenho recordações desse mo-
mento até hoje”.

“Faça tudo o que 
puder ser feito pela 3M 

ou em nome dela. O 
retorno futuro é muito 

satisfatório”, diz Faiçal.

Vida de aposentado
Faiçal revela que não recebeu a apo-
sentadoria com muita felicidade, prin-
cipalmente porque deixaria de ter o 
convívio com os colegas de compa-
nhia e clientela. “Comecei a abdicar 
de algumas tarefas, mas continuei 
com outras. Iniciei um curso de Direi-
to e realizava transações comerciais 

para grandes empresas, por exem-
plo. Dessa forma, fui parando aos 
poucos”, relembra. Hoje, o prevemis-
ta usa seu tempo livre para passear 
com os netos em um parque bastan-
te conhecido em Curitiba, o Barigui. 
“Gosto também de assistir aos jogos 
de futebol do meu time, o Clube Atlé-
tico Paranaense”, completa.
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A 3M entregou 11 cadeiras hospitalares 
de última geração para a área de On-
cologia do Hospital da Mulher da Uni-
camp (CAISM), referência no tratamento 
de câncer em Campinas, interior de São 

Paulo. A doação é resultado da Campa-
nha Laço Rosa, realizada pelas marcas 
Scotch-BriteMR e Post-it® em outubro do 
ano passado, cujo objetivo foi apoiar e 
incentivar a realização de exames pre-

ventivos para diagnóstico precoce do 
câncer de mama, que atinge cerca de 60 
mil pessoas todos os anos no Brasil. Os 
equipamentos devem beneficiar mais de 
dois mil pacientes do centro de saúde.

Boldrini: correndo de novo pela saúde
Uma das principais corridas de rua 
de Campinas comemorou, neste ano, 
sua 10ª edição. A Corrida e Caminha-
da Mais Vida 3M Boldrini 2015, rea-
lizada no dia 24 de maio em prol do 
Centro Infantil Boldrini, hospital que é 
referência internacional no tratamen-
to do câncer infantil, acontece desde 

2006 com patrocínio da 3M do Bra-
sil e surgiu por meio de uma parceria 
com o Instituto 3M. A prova é dividi-
da em corrida e caminhada de 6 km e 
corrida de 10 km e, geralmente, atrai 
mais de mil pessoas por edição.

Toda a renda arrecadada com a ins-
crição será destinada à instituição. 

Dentro da 3M há um grupo de cor-
redores chamado Pangas que, há 
10 anos, incentiva o restante dos 
funcionários da planta de Sumaré a 
se juntar a essa causa e assim, além 
de se exercitarem, ajudarem no 
combate ao câncer infantil. 

Resultado “Laço Rosa”

Evento realizado em 2014.


