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PrevNews

Novo integrante

Editorial Rui Rondan

passa a integrar
Amigos prevemistas, o Comité Editorial

da PrevNews. Ele
A primeira edicdo do ano do nosso falou sobre esse
jornal chega com novidades! Confi- convite e o que os
ra, por exemplo, quem sao o0s ani- prevemistas podem
versariantes de abril e maio e quem esperar.
faz parte do time de prevemistas.

PrevNews:
Outro destaque € que passamos a O que vocé achou
contar com a colaboragéo de Rui do convite?

Rondan (confira um bate-papo com
o ex-funcionario ao lado), que ago-
ra faz parte do Comité Editorial da
nossa publicagcdo. E tem mais: ao

longo do ano novos assuntos serao PrevNews: Qual sera sua contribuigdo para a
incluidos nas edicoes. publicac&o?

Rui Rondan:
Figuei honrado com o convite. Estou sempre a
disposicao para ajudar no que puder.

Recordagdes e histérias memora- Rui Rondan: Minha contribuigéo sera no sentido de
veis também poderdo ser conheci- ajudar na escolha do entrevistado, entrar em contato
dos por aqui. Em “entrevista com com o escolhido (sempre que possivel), fornecer

0 aposentado” conheca Aristides fotos, etc.

José de Souza, o Tidinho, que atuou

: PrevNews: tari ixarum-r r
na companhia por 41 anos. evNews: Gostaria de deixar um recado para os

amigos prevemistas?

Boa leitura. Rui Rondan: A Preveme esta sempre buscando

melhorar a comunicagado com 0s prevemistas, entao
todos nds podemos contribuir dando sugestoées,
ideias, criticas...

Equipe PrevNews

Quem quiser enviar

Eq u | pe Preveme uma sugestdo de tema
ou contar sua histéria
Jefferson de Oliveira, Guilherme Bassetto x por aqui, é so6 entrar
Ticelli, Leticia Dal Gallo da Silva e Ana Maria em contato pelo e-mail
M. Bento. / rui.rondan@gmail.com

ou pelos telefones
(19) 3252-2202 ou
(19) 9 8134-4470.

Para entrar em contato, basta enviar um
e-mail para falecomrh_3mbrasil@mmm.com.

EXPEDIENTE
0 informativo PrevNews é uma publicagdo bimestral da Diretoria Executiva: Claudinei Alves, Gustavo Ceccato, Redacdo e editoragao: Serifa Conhecimento e
PREVEME. Para enviar noticias, sugestoes ou criticas: Rita Duarte, Daniela Natale Comunicagao — www.serifa.com.br
contato@preveme.com.br Conselho Deliberativo: Jilio Gandara, Francisco Barbeiro, Fotos: Arquivo 3M (exceto quando explicitamente
Colahoragao: Jefferson de Oliveira e Ana M. Bento Soraya Benito creditadas)

" . o Conselho Fiscal: Marcio Pomini, Anderson Cotrim, © PREVEME 2014. Todos os direitos reservados.
Relacoes Publicas: Lcia Ziliotti, Layza Portes e Sérgio Cangiani

Eligio W. de Santis Jr.



Dentro d'agua

Sao diversas as opcoes de esportes aquaticos que,

além de queimarem calorias, ainda trazem beneficios

para a saude

Assim como esportes na terra, as
atividades na agua também traba-
lham as principais capacidades fi-
sicas do corpo. Conheca algumas
modalidades e saiba quais benefi-
cios elas trazem a saulde.

Natacao

Indicado para todas as idades, a na-
tacao elimina cerca de 560 calorias
em uma hora. As bragadas dentro
da piscina promovem a melhoria da
condicao cardiorrespiratéria, circula-
toéria e postural, o fortalecimento de
bracos e pernas, melhora o racioci-
nio, garante mais flexibilidade e resis-
téncia e até recupera movimentos.

E ndo para por ai: o exercicio tam-
bém ajuda a controlar os niveis de
acucar e colesterol no sangue. Mas,
cuidado: quem sofre de rinite, por
exemplo, deve fugir de piscinas trata-
das com cloro e optar pelas tratadas

com oz6nio. Cardiacos e hipertensos
nao devem praticar natagéo por con-
ta da sua intensidade.

Hidroginastica

Essa modalidade queima cerca de
700 calorias em uma hora. E por
ter o impacto reduzido, é bastante
indicada para pessoas da terceira
idade ou que passaram por algu-
ma cirurgia ou leséo. Assim como
na natacao, as restricdes sao para
pessoas com problemas cardia-
cos e hipertensos. Como benefi-
cios destacam-se a melhoria no
condicionamento cardiorrespirato-
rio, aumento da forca nos bracos e
pernas, equilibrio e flexibilidade.

Surfe

Praticando o surfe é possivel aumen-
tar em até 85% a capacidade car-
diorrespiratoria, além de fortalecer

L
I N

0s musculos do brago e do térax.

O equilibrio também é aperfeicoado
nessa modalidade que gasta até 600
calorias por hora. Mas, atencéo: é
importante saber nadar para garantir
total seguranca dentro do mar.

Stand-up paddle

Esse esporte é indicado para qual-
quer pessoa que tenha adaptacao a
agua e por nao exigir tanta agilidade
como o surf, o0 SUP, como também é
conhecido, tem atraido adeptos com
mais de 40 anos. Além de eliminar
cerca de 600 calorias por hora, essa
modalidade traz equilibrio, forca e re-
sisténcia nas pernas e braco que se
exercitam durante toda a pratica, e
ainda trabalha a musculatura abdo-
minal. Nao ha contra indicagoes.

Fonte: M de Mulher, Bem Estar

Parabéns pra voceé!

Saiba quem s&o os aniversariantes de abril e maio. A Preveme desegja a todos um feliz aniversario!

Adilson Ungaretti (20/04)

Afonso L. C. de Oliveira (11/05)
Akemi M. Oshiro (06/04)

Alfredo Ribeiro Santos Junior
(21/05)

Aloysio da Rocha Pizarro (23/05)
Amauri Silveira (29/05)

Angela Maria B. Gomes (03/05)
Antonio Carlos Ruiz Albano
(03/05)

Antonio Ferreira Ferro (07/04)
Antonio Jose Moraes Santos
(19/05)

Antonio M. A. Vasconcelos (25/05)
Antonio Mério Colombo (13/05)
Antonio Roberto Machado (03/05)

Aparecida Donizeti Freitas da Costa
Eduardo (06/05)

Ariovaldo Zanelli (05/05)
Avistides José de Souza (25/04)
Arlindo Bristotti (02/04)

Armando Vitale (28/05)
Benedito José Dalben (23/05)

Cacilda Aparecida Bertolussi
Staufaker (22/04)

Carlos Alberto Matias (30/04)
Carmella Batista de Carvalho
(04/04)

Celso Carlos Carrera (06/05)
Cila Aives Roos (14/05)
Claudinez Barbarini (29/05)
Claudio Roberto Coelho Navarro
(31/05)

Cléder Simdo Starling (01/05)
Cléso Turrini (28/04)

Clovis Martins Guimarées (06/04)
David Simdes (13/05)

Deise Coelho Martins (27/04)
Délio Antunes (06/04)

Denise Auto Chiaperini (16/04)
Deolinda Faralhe Alves (23/05)

Dirma Maria Basso Favero (18/04)
Edivaldo Antonio Mengue (14/05)
Edna Forner de Lima (04/05)
Egildo Glovanni R. Tricarico
(18/05)

Elisabete Aparecida V. Vital (15/04)
Fernando Figueiredo Ventura
(01/05)

Fernando José Gimenes (22/05)
Flavio Antonio Moraes Pedrazzani
(26/05)

Hugo de Souza Agostini (01/04)
|zilda Roseli Miranda Pinheiro
(07/05)

Jodo Carlos Bersan (10/05)

Jodo Marcos Riotto (08/04)

Joaquim Cyrino de Aimeida
(25/04)

Jorge Burlamaqui Soares (23/04)
José Décio Buso (15/04)
José Faustino dos Santos (10/05)

José Gegollotte Junior (01/04)
José Marcus Ferreira Lima (16/04)
José Roberto N. Fraga (19/04)

José Roberto Pagotto Ferreira
Leme (13/04)

José Roberto Pezi (30/04)

L(ccia Perocco Silva Cerizza
(15/04)

LLuis Ming Valent (30/05)

Luiz Antonio da Costa (05/05)
Luiz Carlos Zanotto (20/05)

Luiz Fernando Marson (02/04)
Luiz Fernando Oberg Gandara
(21/05)

Luiz Fernando R. Macatti (27/05)
Maria Aparecida Belozo Sorgi
(22/04)

Miguel Politi (11/05)

Neide Celeste das Neves (10/04)
Neusa Denucci (20/05)

Nilton de Mattos Santana (18/05)

Norberto Lorival Boscatto (14/04)
QOcleide do Carmo (16/04)

Oscar da Costa Rodrigues (03/04)
Oswaldo Piassa (18/04)

Paulo Cesar Rondini (08/05)
Paulo dos Santos (20/05)

Sandra Palermo Funari (02/04)
Sergio de Ameida Barros (04/04)
Silvio Martinelli Trinca (02/04)
Suryadi Witarsa (16/04)

Suzete Aparecida Polisel (28/04)
Vanderley Dias Ferraz (15/05)
Vasco Antonio Boin (18/04)

Vera LUcia Batistella Spinola

(04/04)

Vicente José Queriquello (02/05)

Waldyr Massoco (10/04)

Walter Amaral Barbosa (01/05) Q -

Welson Thadeu de Oliveira -~ 02/ |

Fantucci (28/04) 4 | A(Q(
-
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Quem sdo os prevemistas?

Abdalah Adel Daura
Abilio Affonso

Acir Miranda Rosa
Adair Arantes Agria

Adalberto Faria Rodrigues
de Melo

Adelcia Gandolfi
Adelina T. de Castro Rios
Ademir da Silva
Adhemar Penha

Adilson Nicioli

Adilson Ungaretti

Afonso F. de Araujo
Afonso L. C. de Oliveira
Agenor Dias

Akemi M. Oshiro

Alberto Riudoms Sangenis
Alberto Severino Bellini
Albino V. do Nascimento
Alceu Menuzzo

Alceu Vieira

Alcides M. de Oliveira
Alejandrina Marquesan
Alfredo Anser

Alfredo Jorge Kraus

Alfredo Ribeiro Santos
Junior

Aloisio Goes Trefiglio
Aloysio da Rocha Pizarro

Alvaro Cardoso de Menezes
Junior

Amauri Jorge de Almeida
Amauri José Pessoa
Amauri Silveira

Ana Lucia Affonso

Ana Maria Lopes Alves
Ferreira

Angela Maria B. Gomes
Angelo Benedito Frizollo
Antonia de Araujo Moraes
Antonia Sanzeni Regolin
Antonio Augusto Picotes
Antonio C. C. Goncalves
Antonio C. F. Domingues
Antonio Carlos de Abreu

Antonio Carlos de Freitas
Espeleta

Antonio Carlos Estevam
de Moraes

Antonio Carlos Hohne

Antonio Carlos Marques
Rodrigues

Antonio Carlos Ruiz Albano
Antonio Elias Toledo
Antonio Ferreira Ferro
Antonio Guilherme Polisel
Antonio Jesus De Camargo

Antonio José Moraes
Santos

Antonio Luiz Lance
Antonio Luiz Urso

Antonio M. A. Vasconcelos
Antonio M. da Cunha Patrdo
Antonio Mario Colombo
Antonio Natera Veiga
Antonio Palhares das
Gragas

Antonio Pedro Buttini
Antonio Roberto Machado
Antonio Rui Rondan
Antonio Sergio de Resende

Aparecida Donizeti Freitas
da Costa Eduardo

Ari Zini Filho

Ariovaldo Walter Junior
Ariovaldo Zanelli
Aristides José de Souza
Arlindo Bristotti

Arlindo Tognetta
Armando Vitale

Arnaldo Apolinario
Aurea Figliolini Feres

Benedito Aparecido
Matheus

Benedito Aparecido
dos Santos

Benedito Aparecido
Pianoski

Benedito José Dalben
Benito Tiziani

Bento C. Gomes Jardim
Bento Costa Bravo Neto

Bittencourt Camargo
Furtado

Braz Antonio Georgetti

Cacilda Aparecida
Bertolussi Staufaker

Carlos Afonso Mendeleh
do Prado

Carlos Alberto Baptista
Carlos Alberto Matias
Carlos Alberto Orso
Carlos Alberto Riul
Carlos Antonio Gasparoni
Carlos Cardinali Mader
Carlos Eduardo de Melo
Viegas

Carlos Heinz Ziegler

Carlos Roberto Amaral
Lemos

Carlos Roberto Belart
Carlos Roberto Ferreira

Carmella Batista de
Carvalho

Carmen de Lima
Carolina Andrade Ferraz
Anaceti

Cecilia P. L. Moraes de
Souza

Celeste Delfito

Celia Ceara Novaes

Celia Souza dos S. Quaiatti
Celina B. Martins Rondon
Celso Aparecido Lopes
Celso Carlos Carrera
Celso Galhardo do Prado
Celso Marcos Hondrio
Celso Rosolen

Cesar Pinto Serio

Cesar Quintanilha
de Carvalho

Cila Alves Roos
Claudete Pereira Barreto
Claudinez Barbarini
Claudio José de Lucena
Claudio Odair Boccato

Claudio Roberto Coelho
Navarro

Claudio Rodrigues

Claudionor José G.
Camargo

Cleder Simé&o Starling
Clesio Pacheco Duarte
Cleso Turrini

Clodoaldo Alves de Souza
Clovis Martins Guimarées
Clovis Spreafico

Cosme F. de Carvalho
Daicir Zague Jacob
Daniel Barrado

David Simdes

Deise Coelho Martins
Delio Antunes

Delmiro Salgado lglesias
Denise Auto Chiaperini
Denise Bisin

Deolinda Faralhe Alves
Deolinda Sacute Arielo
Derly Mader

Dilma Maria Souza

Dineu Nanuncio

Dinoel Gandini

Dioceli Ribeiro

Dirceu Antonio Esperoni
Dirma Maria Basso Favero
Djalma Ferreira Santos
Donato Calicchio
Donizete C. de Oliveira
Doraci Kalvon Lopez
Douglas Jodo de Freitas
Edelcio dos Santos
Edemir José Aguiar
Edivaldo Antonio Mengue

Edmundo Conceicdo dos
Santos

Edna Forner de Lima
Eduardo Chiarinelli

Eduardo Ferreira Lopes
Eduardo Franco Vaz
Eduardo Villa Cle

Egildo Giovanni R. Tricarico
Elia Lucia Borges Machado
Eliane Barbosa Caetano
Elisabete V. Vital

Elizabeth Bolognini de
Oliveira

Eloy Orlando
Elso Paoli

Eneida Geribello
Carbonezze

Er de Oliveira
Eraldo de Paula E. Silva

Ermelinda Gervenutti
Perozzo

Esmeralda P. de Souza Ledo
Eugenio Rodrigues
Faical Kalil Farran

Fernando Figueiredo
Ventura

Fernando José Gimenes
Fernando Megda

Flavio Antdnio Moraes
Pedrazzani

Flavio de Novaes
Florimar Gabriel

Francelino Jonas do
Nascimento

Francisca Belizia Schlithler
Francisco Bini
Francisco Cirino Neto

Francisco de Assis
Monticelli

Francisco de Camargo
Francisco de Paulo V. Borba
Francisco Zanoni Filho
Genesio E. Queiroz Filho
George Viliam Melzer
Geraldo Antonio Padovani
Geraldo Sai

Geraldo Tadeu Pires
de Morais

Gerivaldo Zaganin

Gerson Felicio Fernandes
Gilberto Esposito Carmona
Gilberto Pellegrini

Gilmar Wilson de Oliveira
Guaracy Colaiacovo
Guilherme Antonio Scatuzzi
Helio Altieri

Helio Jose Rolim Leme
Junior

Helio Rampazo
Herbert Strassburger
Hercules Naville

Hermes Albuquerque
de Araujo

Hiran G. Rochael Pereira
Hitler Massoco

Homero Cerizza

Horacio Gomes

Hugo de Souza Agostini
lldefonso Pelaes Junior
llzete Maria Loterio Wollmer
Imaculada Pinto de Almeida
Iraides Dias de Barros

I[rma Tanner Ferreira
da Silva

[tanil de Melo
Ivan Luiz Frizzo
lvo Bambini

|zilda Roseli Miranda
Pinheiro

Jacintho Carlos Manara
Jacques Marie Pral

Jairo Luchesi

James Guilherme
Jaqueline Zietolie Fiorelli
Jarte Vieira de Souza

Jodo Antonio Martins

Jodo Carlos Bersan

Jodo Carlos P. da Silva
Jodo Dario Viel

Jodo Evangelista de Freitas
Jodo Luiz Torrezan

Jodo Manoel Ribeiro Godoy
Jodo Marcos Riotto

Jodo Odair Varani

Jodo Vitor Ferreira

Jodo Xavier Leal

Joaquim Cyrino de Almeida
Joaquim Mathias

Joaquim Sebastido Sarra
Jorge Burlamaqui Soares
Jorge de F. Gongalves
Jorge Ricardo Baumgarten
José Alfredo da Silva

José Antonio Galante

José Antonio Secomandi
José Carlos Ribeiro

José Carlos S. Quintanilha

Joseé de Castro Prado
Correa

José Decio Buso

José do Carmo dos Santos
José Donizetti da Silva
José dos Santos Carneiro
José Faustino dos Santos
José Francisco de Moraes
José Francisco Florio
José Gegollotte Junior
José Gongalves Garcia
José Julio Joly Junior
José Luiz Belletti

José M. Euzehio Alves



José Marcus Ferreira Lima
José Morozini

José Nogueira Mendonca
José Oscar Barreto Serra
José Pedro Dias Junior
José Renato Goncalves
José Ricardo Forti

José Roberto N. Fraga

José Roberto Pagotto
Ferreira Leme

José Roberto Pezi
José Rubens lliano
José Valdemar Sartori

José Vicente Ferrador
Sacco

Julieta Miorin Ferreira
Laercio Menzote

Laercio Penteado Brochado
de Almeida

Laura de Souza Bocchio
Lauro Antonio Reis Filho
Lauter Fontana Ferreira
Leana Cecilio Hallak

Leolino Clementino Barbosa
Junior

Leonilda Aparecida
Masteguim Libanori

Leonilda Rodrigues Vieira
Martinez

Leonor Pairocina Fagnani
Gadioli

Linaldo Nunes Pessoa
Lorenzo Tuzzo

Lourdes Aparecida Alves
Fratini

Lucia Akemi Sacagami
Serradilha

Lucia Perocco Silva Cerizza
Lucienne Marie J. D. Perez
Lucy Ramos Ricci

Luis Carlos Moraes

Luis Francisco Dechandt
Luis Ming Valent

Luis Roberto Righetto

Luis Roberto Zanoni

Luiz Alberto da Costa

Luiz Antonio da Costa

Luiz Antonio Gongalves
Luiz Antonio Leme

Luiz Antonio Link

Luiz Antonio Olimpio

Luiz Brambilia

Luiz C. S. Ferreira

Luiz Carlos Ghiselli

Luiz Carlos Moreira

Luiz Carlos Zanotto

Luiz de Franca Carvalho
Neto

Luiz Fernando Marson

Luiz Fernando Oberg
Gandara

Luiz Fernando R. Macatti
Luiz Gonzaga de Munno

Luiz Marcelo Palmeira
Rabello

Luiz Osmar Scarduelli
Luiz Sgarbi

Luiz Vino Tognetta
Luiz Walter Marmerola

Luzia Aparecida Facchini
Boti Bernardi

Luzia S. Betiol
Manoel dos Santos
Manuel Jose Queiroga

Manuel M. de Castro
Santos

Marcio de B. Negreiros
Marcio José Gorino
Marco Antonio Pereira
Marco Antonio Pereira
Coury

Marcos Antonio M. Carneiro
Marcos Aurelio Buscarini
Marcos Fonseca S. Pinto
Marcos Roberto Ceara
Marcos Roberto Turatti
Maria Alice Leite Gomes
Maria Alice Mori Pierre

Maria Amelia de Moura
Ramos

Maria Aparecida Lebre
Henriques

Maria Aparecida Belozo
Sorgi

Maria Aparecida dos Santos
Moraes

Maria Aparecida Ogera
Calhau

Maria Aparecida Teixeira
Zanco

Maria Cecilia Pansani
Maria de Lourdes Bretones
Maria de Lourdes Fulanetto
Romano

Maria de Lourdes Lopes
Claus

Maria de Lourdes S.
Fernandes Paduan

Maria de Lourdes V.
da Silva

Maria Eliana Mattenhauer
Maria Fatima D. de Godoy

Maria José de Moraes
Reder

Maria Laudelina Ferreira
Maria Regina B. Mastrodi

Maria Therezinha
Bittencourt B. Pagotto

Maria Zelia Fernandes
Pereira da Motta

Marina Fatima Rodrigues
de Paula

Mario Bogo

Mario Watanuki

Marisa Paduan de Freitas
Marta Pimentel de Almeida
Matias Elias

Miguel Alexandre Pereira
Miguel Marsaioli

Miguel Politi

Mile Covic

Milton Carlos Dias
Cerqueira

Miriam Bottiglia Tambascia
Moacyr de Souza

Moacyr Santos de Campos
Junior

Moises Nunes Ponce
Nadja Margareth Paul

Nair Aparecida Di Monte
de Francesco

Nair Aparecida Catel
Krutzfeldt

Neide Celeste das Neves

Neide Maria Leopoldino
de Oliveira

Neilor Pereira Stockler
Nelio de Souza Mourao
Nelson Caron

Nelson Eduardo Tormena

Nelson Fernandes de
Castro Junior

Nelson Schultz
Nelson Vicente Chagas
Nelyan Abdo

Neusa Ana de Morais
Oliveira

Neusa Denucci

Neusa Maria Passarella
Signori

Neuza Maria Oliveira

Newton R. A. do
Nascimento

Neyde Rodrigues S. M.
de Campos

Nicola Popovic

Nilton de Mattos Santana
Nirceu Pereira Borges
Nivaldo José Furlan
Nivaldo Vitor de Faria
Noemia Maria de Araujo
Norberto Lorival Boscatto
Ocleide do Carmo

Octacilio Pinna de Carvalho

Junior

Odair Carlos Faria
Odette Costa
Odilon Altieri
Onivaldo Spina

Orlando de Oliveira Queiroz

Orlando Gomes Camacho
Oscar da Costa Rodrigues
Osmael Breda

Osmar Nilo de Jesus
Osvaldo da Silva Pinto
Osvaldo Telles

Osvaldo Zini Filho
Oswaldo Luiz Venditti
Oswaldo Madeira
Oswaldo Piassa

Oswaldo Sidnei Manali
Otavio Valeriano Da Silva
Paulina Vodovato Tomazin
Paulo A. Biguinati David
Paulo Agnoletto Filho
Paulo Cesar Rondini
Paulo Cezar de Oliveira
Paulo dos Santos

Paulo Eduardo P. de Brito
Paulo Hinckel

Paulo Nerruda Bustos
Paulo Rolando Deuber
Pedro de Araujo

Pedro Gomes das Neves
Peter Menzel

Pierina Frederico Pigatto
Priscila Rodrigues Pereira

Raimundo Mauro Braga
Negreiros

Raul Abegair de Andrade
Raul de Moraes
Reginaldo Parente Santos
Reinaldo Coelho

Renato Baldin

Renato Carvalho Bruno
Renise Hernandes

Reynaldo Bernardes
Coragem

Ricardo A. de 0. Pereira
Ricardo Chuairi

Ricardo Mordente Bechara
Roberto A. de Siqueira
Roberto Cardoso Teixeira
Roberto Eloir Venturini
Roberto Leite dos Santos
Roberto Rolando Rossetti
Roberto Trabulsi

Romildo de Mello

Roque Ferreira Porto
Roque Lino Presta
Rubens Andreazzi

Rubens Antonio Davoli
Rubens Bartholomeu Junior
Rui Gottardo

Ruy Baptista da Silva
Sandra Palermo Funari
Saulo Ramos

Sebastido De Oliveira Sales
Sebastido Elcio Mariano
Sebastido Lazaro de Melo
Sebastido S. de Pauli
Sergio de Almeida Barros
Sergio Della Libera
Sergio Stolfi Junior
Sergio Takejiro Sakai
Sergio Toshio Sakamoto
Servulo Luiz M. Oliveira
Sidnei Leite de Siqueira
Sidnei Ventura

Sidney Alves de Lima

Silma Maria Jacobsem
Crosato

. 2
preveme

Silvio Ingo Passold

Silvio Martinelli Trinca
Silvio Penha

Sonia de Fatima Zgierski

Sonia M. L. D. C. de
Campos

Sonia Maria Pavani

de Paula

Sueli Aparecida Gomiero
Rigo

Sueli Bernardo de M.
Camilo

Sueli Cazotti Bachani

Sueli Marlene Visentini
Barreto

Sueli Tuxen Girelli

Suely Pires da Cunha
Suryadi Witarsa

Suzete Aparecida Polisel

Tania Josefina Petry
Quednau

Tania Regina Benetti
Tarcisio José Titton Ranzani
Tereza Ricci Domingos

Terezinha Fernandes
Rodrigues

Terezinha Yassuko lkeda
Shibuta

Thais de Albuguerque
Valdir Quinteiro
Valdomiro Mazepa
Valentim G. Rebeschini

Valeria Cristina Aparecida
dos Santos

Valter Jodo G. Trentin
Vanda Imelde Scavroni
Vanderley Dias Ferraz
Vasco Antonio Boin

Vera lvone Zavicks

Vera Lucia Batistella
Spinola

Vera Lucia Covessi

Vera Lucia Silva Lenz
Veronica Marcello
Vicente José Queriquello
Vladimir J. de F Guimaraes
Waldemar Abud Filho
Waldir Alberto Clemente
Waldyr Massoco

Walter Amaral Barbosa
Walter Cezar Emanuelli
Walter da Silva Filho

Washington Carlos
D. Cerqueira

Wedison A. Vendimiatti

Welson Thadeu de Oliveira
Fantucci

Wilson Roberto Sangion
Wilademir A. Guilherme

Yvone Martins Gomes de
Oliveira

Yvone Teixeira Pugliese
Zilda Camargo Botasso
Zilda M. P. Pimentel



Aristides José de Souza conta um pouco
sobre sua trajetéria de 40 anos na 3M e
as boas recordacoes deste tempo

Foram 41 anos de felicidade que refletem em COI’h. pessoas e conviver intensamente com a
diversas boas lembrancas. E assim que Aristides familia. “Por’isso nem sei se posso dizer que
José de Souza, que completou 80 anos de vidaem  tenho tempo livre”, completa.
abril, define sua passagem pela 3M. Formado em
Contabilidade, o prevem|sta lembra com exatidao
o dia que ingressou na companhia — Unica que
consta em sua carteira de trabalho. “Entrei em 20
~ de julho de 1956 e, desde entdo, passei por todas

A aposentadoria dele foi bastante planejada e
estudada. “Nao me aposentei sem considerar
muitos fatores, inclusive como seria viver sem
trabalhar. Deu certo”.

. asareas dalinha de Abrasivos”, relembra. Tidinho, Para os colegas prevemistas, Tidinho deixa um
. como é conhecido, atuou nas areas de Producao, recado: “Curtam a vida. O que vocé tem hoje é 0
- Marketing e Negdcios de Exportagdo. Quando resultado do seu trabalho. Aqueles que como eu
-questionado sobre as histériag engragas daquele sd0 prevemistas ha mais tempo, podemos dizer
~tempo, ele & direto: “Sao tantas que terei que pular que participamos do momento especial em que a
essa parte”, diverte-se. empresa nasceu e que demos a nossa contribuicéo
3 para o0 seu crescimento”.

- Hoje, casado, pai de dois filhos e avé de uma
neta, o ex-funcionario ainda mantgm contato
com os companheiros de trabalho, que € o que .
mais sente falta. “Por morar em Sumaré fica mais
facil estar ém contato com o pessoal”’. Apos a i
aposentadoria, Tidinho aproveita os dias para
assistir muitos filmes, ler bons livros, conversar

H

- “Curtam a vida. O que vocé -
tem hoje € o resultado do
: '-;ﬂ-,seu trabalho” Tldmho.

quivo pessoal

- Fotos: ar



Recordacoes

Em pouco mais de quatro décadas de companhia,
muito aconteceu. “Conheci e convivi com muita gente
bacana. Todo dia me lembro de um fato, de uma
situag&o, de uma pessoa. Foi uma empreitada que
deu certo e até hoje aplico tudo aquilo que desenvolvi
na 3M nos meus relacionamentos”, revela.

Segundo ele, varios momentos foram marcantes
como a chegada dos “papa-filas” (6nibus), a
inauguracgéo dos edificios, o langamento de novos
produtos e novas maquinas. “Em todas as minhas
lembrancas ha sempre a figura de uma pessoa
marcando o momento ou o evento. Diziamos com
frequéncia “Familia 3M. E isso era verdade”.

Sobre a 3M e a evolugdo da companhia ao longo
dos anos, ele diz que “foi como a de uma empresa
« com fundamentos sdlidos, que veio para ficar e
que sempre respeitou as regras do jogo. Foi uma
evolugdo natural, consequente. Deu a l6gica”.

Programa Visitas Magicas

Tidinho e criangas em uma das escolas que visitou
durante um programa que desenvolveu depois de
aposentado, com patrocinio da 3M. A iniciativa implantava
0 programa Visitas Magicas, sucesso nos Estados Unidos.
“A meninada vibrava, principalmente quando eu distribuia
os produtos 3M tipo Pica Pau e Post-It”, lembra.
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O prazer da limpeza

Com o mote “Limpar é comecar uma
nova histéria”, a marca Scotch-Brite
langou em abril uma campanha para
divulgar o seu portfolio completo para
limpeza doméstica. A intengéo é mos-
trar aos consumidores que o trabalho,
quando feito com produtos certos,
pode render horas livres para aprovei-
tar ainda mais os bons momentos da
casa ao lado das pessoas queridas.

“A nova campanha tem apelo emo-
cional. Queremos mostrar que, além

e Anhanguera, além do Porto de
tribuicao da 3M do Brasil. O local
também dé acesso ao chamado

José do Rio Preto, Bauru e Soro-

cionais e internacionais.

Com area total de 10 mil metros
quadrados e capacidade para ar-

a construgao do novo prédio ga-
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Localizado dentro da fabrica da 3M
de Sumaré, perto das melhores ro-
dovias do pais, como Dom Pedro |
Santos, esta o novo Centro de Dis-
“interior produtivo”, que conta com

as cidades de Ribeirdo Preto, Sdo

caba, garantindo qualidade e agi-
lidade de entrega aos clientes na-

mazenagem de até 15.800 paletes,
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dos produtos ja consagrados da
marca, como as esponjas multiuso,
temos muitas outras solugdes de
qualidade que facilitam e reduzem o
tempo destinado a limpeza dos am-
bientes da casa”, explica Emerson
Mota, gerente de branding da divi-
sdo de Limpeza Doméstica.

Focada na primeira fase em dois
ambientes — cozinha e banheiro -
que, conforme apontaram donas de
casa em pesquisa recente feita pela

rante a 3M do Brasil dar um salto

de qualidade na prestacéo de ser-
vicos de distribuigao. “O aumento

do volume de vendas que a com-
panhia obteve nos Ultimos cinco
anos foi expressivo. Diante disto,
precisavamos de mais espaco e

produtividade. Diversos projetos de

melhoria foram feitos e chegamos

a um ponto em que sd um Novo

armazém resolveria”, afirma Jarbas
Ferreira Filho, gerente de Logistica.

Marcos Mariuci, gerente de Logis-

tica na area de Transportes com-
plementa: “Com a nova estrutu-
ra somada a antiga, dobramos a
capacidade e temos espago para
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Foto: Arquivo 3M
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area de Limpeza Domeéstica, séo

0s mais dificeis de limpar, a cam-
panha apontara os produtos certos
para cada cobmodo. As embalagens
dos produtos destinados a limpeza
do banheiro seréo identificadas com
um elemento azul. Ja os usados
para a cozinha, laranja.

www.scotchbrite.com.br
www.facebook.com/scotchbriteBR
www.youtube.com.br/scotchbriteBR

Novo Centro de Distribuicido da 3M

Melhorias em armazenagem, servicos e entregas sao destaques
agregados as operacoes de logistica da empresa

acomodar todo o volume na pro-
pria 3M, agilizando as entregas dos
clientes e evitando custos de ar-
mazenagem e traslados externos.
Antes do novo CD, o armazém es-
tava trabalhando com 140% da
sua capacidade, ou seja, 40% dos
produtos estavam sendo armaze-
nados fora da companhia”.

O novo armazém inaugurado nes-
te ano esta preparado para o fu-
turo. As solugdes em logistica im-
plementadas acompanham o que
ha de melhor no mercado nacional
e internacional do setor. “O novo
centro e distribuicéo foi projetado
para permitir expansoes graduais
e modulares. Além disso, conta
com portas automatizadas, pisos
extremamente nivelados, ventila-
¢ao que permite que o ar quente
saia deixando a temperatura mais
agradavel, iluminagao natural que
minimiza o uso da energia elétri-
ca durante o dia e ainda 23 novas
docas”, destaca Marcos.



